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A 28 de abril de 2020 foi fundada a Associação Juvenil Easy Future,

reconhecida pelo RNAJ em 2021. Uma associação sem fins lucrativos de

jovens para jovens. 

Quem somos?Quem somos?

PosicionamentoPosicionamento
Em prol dos estudantes de ensino secundário, de jovens

para jovens.



MissãoMissão ValoresValores

VisãoVisão

Capacitar diariamente milhares de

estudantes de ensino secundário, a

nível nacional, a seguirem a opção pós-

secundário ideal. 

Contribuir para o futuro de 300.000

estudantes de ensino secundário. 

Nada é impossível.

Acreditar que somos capazes de fazer mais e

melhor. 

Confiar naquilo em que acreditamos. 



O que fazemos?O que fazemos?

Como o fazemos?Como o fazemos?

Ajudamos os jovens a decidir qual a opção pós-secundário ideal para eles, consciencializando em que consiste cada

uma e capacitando a tomar uma decisão. Ajudamos também os estudantes a seguirem essa mesma opção, seja ela

ensino superior (apostando na obtenção dos melhores resultados académicos possíveis), gap years, mercado de

trabalho (com a exploração de temas como skills, gestão de tempo, gestão financeira, procrastinação, burnout,

etc), entre outras opções.

Trabalhamos com base no princípio de exclusão de partes - ou seja, ajudamos os jovens a excluir

a opção que realmente não lhes interessa. Para que estes sigam essa mesma opção,

disponibilizamos ajuda através de webinares, palestras, sessões de estudo e grupos de WhatsApp,

sendo que oferecemos também oportunidades únicas de voluntariado.



Prémios e conquistasPrémios e conquistas
Semifinalistas no concurso Acredita
Portugal - Banco Montepio, na categoria de
Empreendedorismo Social

Vencedores do financiamento da
plataforma Transforma Portugal em
2021 e 2022

Menção honrosa - Dia do Voluntariado
Inclusivo da Universidade do Porto, 4 de
dezembro de 2021

+ 4,1 k de seguidores no Instagram

+ 120 k de visitas no website

+ 25 k estudantes impactados nas ações
presenciais



Os nossos parceirosOs nossos parceiros



TestemunhosTestemunhos
“A Associação Juvenil Easy Future superou

qualquer expectativa, e apresentou uma equipa

muitíssima dinâmica, focada e criativa. Num ano,

restruturaram a equipa, especializaram os

recursos em áreas de intervenção, atualizaram

as plataformas digitais, introduziram novos e

inovadores canais de contacto e interação,

promoveram uma série de iniciativas de apoio

aos estudantes, visando sempre simplificar,

melhorar e fazer a diferença na vida de muitos

estudantes.”

“Adorei muito, está me a ajudar imenso na minha
jornada pelo secundário. Repleto de recursos
importantes para a vida de um estudante. Ajudam-me
sempre com as minhas dúvidas e também posso
ajudar às vezes quem precisa. Muito obrigado!"

- Renato Ferreira, Estudante

- Xior Student Residences, Parceiro

“Como alguém que sempre teve dificuldades a estudar,
estar em contacto com outras pessoas e ter imensos
conteúdos disponíveis ajudou-me mesmo muito. Ter
tanta coisa para nos ajudar disponível gratuitamente
é muito importante, queria eu ter conhecido antes
acerca da Easy Future!”

- Isabela Cabrita, Estudante



ContactosContactos

@ E A S Y . F U T U R E 9 1 3  5 1 6 1 2 7 @ E A S Y _ F U T U R E _ @ E A S Y . F U T U R E 2 0 2 0

G E R A L @ E A S Y F U T U R E . P T 9 1 3  5 1 6  1 2 7 W W W . E A S Y F U T U R E . P T

https://www.easyfuture.pt/
https://www.facebook.com/easy.future2020/
https://twitter.com/easy_future_
https://wa.me/message/GFXE6IHBUW2AF1
https://www.instagram.com/easy.future/
https://www.instagram.com/easy.future/
https://wa.me/message/GFXE6IHBUW2AF1
https://twitter.com/easy_future_
https://www.facebook.com/easy.future2020/
https://www.easyfuture.pt/

